
Beste familie/wettelijk vertegenwoordiger,

Na de heerlijke feestmaand van september is de rust weer wat teruggekeerd op Zuyder
Waert. We delen graag een aantal mooie momenten van de afgelopen maand met u.
Daarnaast kunt u lezen over de verhuizing van de dieren. We zijn enorm blij dat ze een
mooi thuis hebben gekregen. 

U zult binnen Zuyder Waert bij de managers nieuwe gezichten tegenkomen. Tiny Vijn
van Kust en Jolande de Wit van Stolp gaan beiden genieten van een welverdiend
pensioen. Erik Kok van Westertocht heeft een nieuwe uitdaging geaccepteerd en gaat
per 15 november werken als manager voor locatie Hoog Duinen. In deze nieuwsbrief
stellen de nieuwe managers zich graag aan u voor. 

Wij wensen u veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,

managers verpleeghuiszorg Zuyder Waert
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KNUTSELOCHTENDVOORSTELLEN NIEUWE MANAGERS
ZUYDER WAERT

vlnr: Sandra Slijkerman - Waterkant, Astrid Admiraal - Westertocht,
Josien Relouw - Kust, Thijs Tijsen -  Stolp

Vanaf dit najaar start er een nieuw
team managers op Zuyder Waert.
Hierbij stellen zij zich voor. Sandra
Slijkerman van Waterkant is al bekend
maar ook zij wil zich graag samen met
haar nieuwe collega's aan u voor-
stellen.

JOSIEN RELOUW -  KUST

Vanaf 1 november 2024
ga ik aan het werk als
de nieuwe manager
van wijk Kust. Mijn
naam is Josien Relouw
en ik werk sinds 1994
in de zorg. 

In maart 2020 nam ik de rol van manager
verpleeghuiszorg op mij bij locatie De
Daalder in Alkmaar.
Nu ben ik klaar voor een nieuwe uitdaging
en die hoop ik te vinden op afdeling Kust.
Ik kijk er enorm naar uit om samen met
mijn collega-managers de komende
verbouwing te ondersteunen en samen
uiteindelijk tot een mooi resultaat te
komen.
Ik hoop op een fijne samenwerking.
Mochten er vragen zijn, schroom dan niet
om even binnen te lopen.

Met vriendelijke groet,
Josien Relouw

Ik ben mijn loopbaan begonnen als ziekenverzorg-
ster en na enkele jaren ervaring besloot ik de
opleiding tot verpleegkundige te volgen in het
ziekenhuis Noordwest.

Na jarenlang met veel plezier in het ziekenhuis te
hebben gewerkt, miste ik het werken in de
ouderenzorg.  Ik heb in 2019 de overstap gemaakt
naar Magentazorg, waar ik begon als coördinerend
verpleegkundige. 



ASTRID ADMIRAAL - WESTERTOCHT

THIJS TIJSEN - STOLP

Graag stel ik mijzelf
voor als de nieuwe
zorgmanager van afde-
ling Stolp. Mijn naam is
Thijs Tijsen en ik zal
per 1 december 2024
volledig op afdeling
Stolp werken.

Na het afronden van mijn studie HBO-
Verpleegkunde heb ik mij verder gespecialiseerd als
IC-verpleegkundige. Een aantal jaren heb ik gewerkt
op de intensive care, wat mij veel waardevolle
ervaring heeft gegeven in acute en complexe
zorgsituaties. In 2019 besloot ik een nieuwe stap te
zetten en de overstap te maken naar Magentazorg.

De afgelopen vijf jaar ben ik met veel plezier
zorgmanager geweest van locatie de Dijckhoeve
waar ik me heb ingezet voor de kwaliteit van zorg en
een fijne werkomgeving voor het team.
 

Nu kijk ik ernaar uit om samen met het
team van afdeling Stolp de
woonomgeving van de bewoners en
werkomgeving van de medewerkers
verder te optimaliseren. Ik geloof in open
communicatie, betrokkenheid en het
benutten van elkaars talenten om zo de
best mogelijke zorg aan onze bewoners te
kunnen bieden.
Ik ben benieuwd om jullie te leren kennen
en hoor graag wat er speelt op de
afdeling, zodat we samen aan een mooie
toekomst kunnen bouwen!

Met vriendelijke groet,
Thijs Tijsen

Tot 1 december ben ik waarnemend manager.

Maandag 17 november
mag ik officieel starten
als manager van
Westertocht.
Mijn naam is Astrid
Admiraal en heb ruime
ervaring in de zorg. 

Ik ben 25 jaar werkzaam geweest in Amsterdam in
diverse managementfuncties en heb in 2013 de
overstap gemaakt naar Magentazorg als manager
Behandelzorg en later Wijkmanager. In 2016 heb ik
de keuze gemaakt om als interimmanager/coach
verder te gaan. Dat heb ik met veel plezier gedaan.
Tijdens deze periode heb ik ook meerdere mooie
opdrachten binnen Magentazorg mogen invullen bij
de Molenhoeve, Hoog Duinen en recent was dat bij
de Haemstede en Revalidatie. 

Hier werd voor mij steeds meer duidelijk
wat een goede club Magentazorg is, een
organisatie waar ik mij welkom en thuis
voel, met collega’s die staan voor de
bewoners, hun naasten en elkaar: samen,
hartverwarmend en oplossen, de kern-
waarden waar ik ook voor sta. Kortom een
organisatie waar ik graag bij wil horen! Ik
ben dan ook blij met de start als manager
binnen Zuyder Waert, Ik heb er zin in! Nu
nog even “achter de schermen” om mij
goed in te werken, waarbij Erik zorg
draagt voor een goede overdracht, dat is
heel fijn. Leuk om elkaar binnenkort te
ontmoeten!

Hartelijke groet,
Astrid Admiraal



SANDRA SLIJKERMAN - WATERKANT

Mijn naam is Sandra
Slijkerman.
Sinds maart 2023 ben
ik werkzaam als
manager Zorg op  
Waterkant en ik doe
dat met veel plezier.

Na jarenlang in het ziekenhuis te hebben gewerkt in
diverse functies, heb ik een mooie overstap gemaakt
naar de ouderenzorg.
Ik heb het team, de bewoners en de locatie
inmiddels goed leren kennen en we bouwen samen
verder voor de toekomst.

De verbouwing gaat eind dit jaar van start en dit zal
van ons allemaal extra aanpassingsvermogen
vragen, maar uiteindelijk werken we toe naar een
mooi eindresultaat. 

Helaas neem ik afscheid van drie collega’s
waar ik heel prettig mee heb samenge-
werkt. Maar vol vertrouwen ontvang ik
mijn nieuwe collega’s, allen wel al bekend
voor mij en binnen Magentazorg. Ik kijk er
naar uit samen te blijven zorgen voor een
goedlopende locatie, waar het voor de
bewoners fijn wonen en voor de collega’s
fijn werken is! En u als dierbare bent
natuurlijk van harte welkom! Wellicht tot
ziens op Waterkant.

Met hartelijke groet, 
Sandra Slijkerman



KNUTSELOCHTENDVERHUIZING DIEREN

Op vrijdag 11 oktober was het de dag dat de
eerste dieren gingen verhuizen naar hun
nieuwe voor-altijd-plekje. Om de stress te
verkleinen werden ze neergezet in een
kleinere ruimte, zodat ze niet eerst gevangen
hoefden te worden om daarna op transport te
gaan. Een aantal dierenvrijwilligers kwam
helpen; de laatste knuffels en aaitjes werden
uitgedeeld en dan was het toch echt zo ver......

Gelukkig ging het allemaal soepel, de dame
die ze overneemt werkt bij de dieren-
ambulance en weet goed hoe ze de dieren
moet vastpakken en optillen, ook de eenden
zijn zo gevangen en in een transportkooi
gezet.
Aan het eind van de dag werd het verblijf van
de geiten gedemonteerd en deze staat nu ook
in het veldje waar ze nu wonen. Super fijn en
ze klommen er meteen weer op toen het
stond. De dieren hebben nu een mooie plek
gekregen!



KNUTSELOCHTENDVERBOUWING ZUYDER WAERT

De voorbereidingen voor de verbouwing
van Zuyder Waert zijn onlangs gestart. In
januari 2025 zal officieel gestart worden
met Fase 1. U zult hierover meer lezen in
de toekomstige nieuwsbrieven.  



KNUTSELOCHTENDMEELOPEN NAAR BUITEN

Soms komt het voor dat een bewoner
ongemerkt met u meeloopt naar buiten
wanneer u Zuyder Waert verlaat. De
medewerkers van het Plein hebben dit
niet altijd in de gaten. Daarom willen wij u
vragen om -voordat u Zuyder Waert
verlaat- goed op te letten dat niet een van
de bewoners met u meeloopt. Hartelijk
dank!

TUIN OPRUIMEN

Het is echt herfst en de tuin moest nodig
worden verlost van alle gevallen bladeren.
Met hulp van deze bewoners zag alles er
weer netjes uit. Als afsluiting nog even het
Chinese biljart en sjoelen gedaan. Zo
konden de mannen hun energie wel kwijt.



KNUTSELOCHTENDFYSIOFIT

Dat bewegen veel plezier op kan leveren voor de
bewoners, laten deze vrolijke foto's zien. Er werd
heel wat afgelachen! 



KNUTSELOCHTENDDINSDAGAVOND ACTIVITEIT

Tijdens een andere avond werd het
Levensloopdoosje gebruikt; heel veel
dingen waren best lastig maar we zijn weer
wat meer te weten gekomen over elkaar.

Elke dinsdag organiseert Westertocht een dinsdag-
avond activiteit. 

Er was een avond muziek en daarbij gingen zelfs de
voetjes van de vloer. 



KNUTSELOCHTENDMANICURE

Een mooi een-op-een moment...
Vol aandacht krijgt deze bewoonster een
manicure.

In Zuyder Waert zijn honden heel
welkom. Het komt helaas nog wel eens
voor dat de hond niet altijd aangelijnd is.
Dit kan bij bewoners voor onrust zorgen
of angstige emoties oproepen. Daarom
willen wij alle baasjes vriendelijk om de
hond te allen tijde aangelijnd te houden.

HONDEN AANGELIJND



KNUTSELOCHTENDOPTREDEN MIXXT

Op 11 oktober kwamen de meiden van Mixxt
optreden. Ze brachten een heerlijk repertoire met een
afwisseling van moderne popliedjes en luisterliedjes.
Het was een mooie sfeer waarin er veel plaats was
voor interactie.



KNUTSELOCHTENDPEUTERS OP BEZOEK

Regelmatig komen er kleine kinderen
op bezoek. Dit levert iedere keer weer
mooie momenten en veel gezelligheid
op.



KNUTSELOCHTENDALLERZIELEN

Op 1 november wordt van 10.30 - 11.30
uur Allerzielen gevierd om de bewoners
van Zuyder Waert te herdenken die in de
maanden augustus, september en
oktober zijn overleden.

U kunt zich opgeven bij de Begeleiders
Welzijn via:

begeleiderswelzijnZuyderWaert@Magentazorg.nl

of via telefoonnummer: 06 33046161

Er wordt gezorgd voor een tafel met
lichtjes. Bij binnenkomst kunt u uw jas
rechts bij de garderobe ophangen.

Indien u dit wenst mag u zelf  een bloem
meenemen die bij de dierbare past en
die u bij binnenkomst in de vaas centraal
op tafel kan plaatsen. U mag er ook een
naamkaartje bij doen die de overledene
typeert.

U bent van harte welkom.

Allerzielen
 vrijdag 1 november 2024

10.30 - 11.30 uur
Restaurant Zuyder Waert

Voorganger: 
Drs. H. de Haan, geestelijk verzorger 

Pianist:
 Leni Brinkman

                             

mailto:begeleiderswelzijnZuyderWaert@Magentazorg.nl


De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creëren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
dagbesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer. 

STICHTING VRIENDEN
VAN MAGENTAZORG

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:

de aanschaf van een elektrische duofiets;
de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
de aanschaf van een braintrainer;
het organiseren van activiteiten;
het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
het inhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
het opzetten van een belevingstuin.
het aanschaffen van spelletjes

Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?
De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens
M. Mooij, secretaris
Postbus 240 
1700 AE Heerhugowaard
m.mooij@magentazorg.nl

mailto:m.mooij@magentazorg.nl


Wat is Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is de grootste ervaringssite voor de Nederlandse gezondheidszorg. Op
ZorgkaartNederland delen mensen hun ervaringen met de zorg. De website biedt informatie
om te kunnen kiezen voor een zorgverlener die het beste past bij uw wensen. Zorgkaart
Nederland is een website van Patiëntenfederatie Nederland.

Waarom Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is een manier om patiënten een stem, invloed en keuze-informatie te
geven. Want in de zorg gaat het om u, of u nou vaak of af en toe bij een dokter komt.
Zorgkaart Nederland werkt aan openheid in de zorg. De waarderingen van patiënten laten
zien hoe mensen zorg ervaren. Ook biedt Zorgkaart Nederland andere informatie over de
kwaliteit van zorgaanbieders. 

Voor zorgaanbieders is Zorgkaart Nederland een kwaliteitsinstrument,
waarmee ze inzicht krijgen in wat volgens patiënten goed gaat en beter kan. Zorgaanbieders
die een pakket hebben van Zorgkaart Nederland, kunnen onder andere in een dashboard
geanonimiseerde waarderingen monitoren en trends analyseren.

Deel uw ervaring op Zorgkaart Nederland!

De recensies worden intern behandeld door de verzorging en management. Om
betrouwbare data te genereren zijn er ten minste 20 recensies per jaar nodig. 
U kunt hiervoor gebruik maken van onderstaande link of de QR code boven aan deze
pagina. Deze verwijst u direct door naar de juiste pagina. Alvast onze hartelijke dank!

Waarderingen over Magentazorg - Zuyder Waert in Heerhugowaard
(zorgkaartnederland.nl)

ZORGKAART NEDERLAND

scan de QR-code

https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering
https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering

