DE OUDE TRAMBAAN

januari 2025

Beste familie, wettelijk vertegenwoordiger,

Het nieuwe jaar is begonnen en de maand januari
Is alweer goed gevuld met leuke activiteiten.

Het oude jaar hebben we op de Oude Trambaan
goed afgesloten en we kijken dan ook terug op een
mooie periode.

Heeft u naar aanleiding van de nieuwsbrief vragen,
dan kunt u contact met mij opnemen via:
j.kater@magentazorg.nl.

Ik wens u veel leesplezier toe!
Met vriendelijke groet,

Janette Kater, manager zorg
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SINTERKLAAS

Het ligt alweer even achter ons, maar
Sinterklaas is ook nog op bezoek geweest.

Niemand was vergeten: voor alle bewoners had
de Sint een chocoladeletter.




INTRATUIN

We zijn rondom de feestdagen gezellig met een
aantal bewoners naar Intratuin geweest.
Alles was prachtig in kerstsfeer gebracht.




Met kerst hebben we diverse
activiteiten gehad.

leuke

Samen met vrijwilligster Tineke Bajema hebben
bewoners een kerstwinterlandschap gemaakt.

Geheel onverwachts kwam de bovenbuurvrouw, die
voor de Oude Trambaan pannenlappen en warme
schouderdoeken maakt, met gehaakte engeltjes
voor in de kerstboom.

Ook was er een mooi kerstbuffet georganiseerd in
buurthuis De Wachter. Wat zag het er mooi versierd
uit! Het kerstbuffet was weer fantastisch gemaakt
door Silvia Hand, een collega van locatie Hoog
Duinen in Schoorl.

In plaats van bloemstukjes zijn er kerststukjes ge-
maakt. Anneke van de cliéntenraad kwam ook even
helpen.

Eerste en tweede kerstdag hebben collega s hard
hun best gedaan met het ontbijt en is een
overheerlijk kerstmenu op de eerste avond gemaakt.
Op 2e kerstavond was er gourmet.

Als afsluiter van het jaar hadden we heerlijke
oliebollen en appelflappen. Dat ging er bij de
bewoners smakelijk in!




Op de Oude Trambaan haddden we
een Roofvogelshow met uilen.

Wat een belevenis! De uilen waren wel
wat gewend en de bewoners konden ze
of rustig van een afstandje bekijken of
vasthouden op de arm, onder toezicht
van de begeleiding.




HONDJES

Heel wat anders, maar niet minder lief; . {
een collega bracht haar drie hondjes 'Q‘_‘.I i
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Albert Heijn van het

Oudorperplein maakt ons hier heel Dblij
mee en de bewoners kunnen nu met veel

regelmatig bloemstukjes gemaakt.
plezier aan de gang!

We boffen want we hebben een sponsor
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TER INFORMATIE

Busuitje

De Riksja

Duo-fiets

Koken voor
de bewoners

Vele activiteiten worden nu binnen gedaan vanwege het winterweer; samen
met bewoners bakken, koken, een spelactiviteit, bewegen, zingen etc. Heeft
u tijd, kom gerust een keertje langs en help mee met de activiteiten. U kunt
zich aanmelden bij Milly (zie mailadres onder aan deze pagina).

Wanneer er een busuitje wordt georganiseerd, brengen wij u daarvan op de
hoogte. Natuurlijk is het fijn om samen met een familielid mee te kunnen gaan.
Hiervoor zijn twee opties:

Als er plek in de bus over is dan kunt u vanzelfsprekend meerijden.

Als er niet genoeg plek is kunt u zelf met eigen vervoer achter de bus aanrijden.

De Riksja is een fietswagentje waar je met z'n tweeén in kan zitten. Een vrijwilliger
rijdt de fiets met trapondersteuning. Een tochtje met de Riksja is een leuk uitje om
met een familielid te gaan doen. U kunt zelf aangeven waar u naartoe wilt gaan en
zelfs even een tussenstop maken om wat te eten of drinken,

De Riksja heeft even een winterstop in verband met het koude weer.

Volgend jaar in het voorjaar kan er weer gebruik gemaakt worden van de Riksja.

De Oude Trambaan beschikt over een duo-fiets. Samen met uw familielid kunt u
hiervan gebruik maken. Vraag gerust een medewerker van de zorg om meer
informatie.

Is koken uw passie? Wij vinden het geweldig als u op de woning een maaltijd voor
de bewoners wilt komen bereiden.

Voor alle bovengenoemde activiteiten kunt u contact opnemen met Milly Smit, begeleider
welzijn via: m.smit@magentazorg.nl
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STICHTING VRIENDEN
VAN MAGENTAZORG

magentazorg

De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creéren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
dagbhesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer.

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:
e de aanschaf van een elektrische duofiets;
e de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
e de aanschaf van een braintrainer;
* het organiseren van activiteiten;
e het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
e hetinhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
* het opzetten van een belevingstuin.
Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?

De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens

M. Mooij, secretaris
Postbus 240

1700 AE Heerhugowaard
M.mooij@magentazorg.nl
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