
PPEP CVA/Parkinson 
programma
PPEP4ALL cursus
•	   voor mensen die een CVA (beroerte) hebben gehad en hun partner
•	  voor mensen met de ziekte van Parkinson en hun partner

EEN OPPEPPER VOOR PATIËNT EN PARTNER



PPEP CVA/Parkinson programma
Het programma vormt een aanvulling op 
de medische behandeling waarin vaak 
weinig tijd, ruimte en aandacht is voor de 
psychische en (psycho)sociale gevolgen 
van de ziekte op het dagelijks leven.  
 
Het doel van de PPEP4ALL cursus is 
ondersteuning bieden bij het managen  
van deze psychische en (psycho)sociale 
gevolgen en daarmee een positieve 
bijdrage leveren aan de kwaliteit van leven. 
 
U hoeft geen zorg af te nemen bij 
Magentazorg om deel te kunnen nemen.  
 
Wanneer  
De cursus vindt twee keer per jaar plaats. 
Bij voldoende deelnemers wordt de cursus 
ingepland.  
 

Kosten 
De kosten voor de cursus zijn € 250 per 
persoon. Het werkboek van € 26 is te 
verkrijgen via www.ppep4all.nl. De kosten 
voor de cursus en het werkboek worden 
door de meeste verzekeraars vergoed,  
voor zowel patiënt, partner als mantel­
zorger. Raadpleeg voor de precieze 
vergoeding uw ziektekostenverzekering.  
 
Contact 
Meer weten of inschrijven?  
Neem contact op met één van de 
Parkinsonverpleegkundigen via 
parkinsonvpkzah@magentazorg.nl.

Het Patiënt en Partner Educatie Programma (PPEP) CVA/Parkinson is een 
zelfmanagement programma voor:
•	  mensen die een CVA (beroerte) hebben gehad en/of hun partner/mantelzorger 
•	  mensen met de ziekte van Parkinson en/of hun partner/mantelzorger

magentazorg.nl

patiënt en partner
EEN OPPEPPER VOOR


