
Beste familie/wettelijk vertegenwoordiger,

Wat is het leuk om een zomerse editie van de nieuwsbrief te kunnen maken. Graag delen
wij een aantal vrolijke momenten met u. Ook informeren wij u in deze nieuwsbrief over
Stichting Vrienden van Magentazorg. Wist u dat het mogelijk is om de stichting te steunen
en op die manier ook onze bewoners? Met giften die wij krijgen kunnen we mooie extra
dingen doen zoals uitjes organiseren maar ook zaken aanschaffen als een duofiets of een
braintrainer. Zo is mede door de steun van de stichting de prachtige tuinkas gerealiseerd.

Wij wensen u veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,

managers verpleeghuiszorg Zuyder Waert

NIEUWSBRIEF

 ZUYDER WAERT
juli 2023



WANDEL 2-DAAGSE

 

Op 27 juni startte de wandel 2-daagse.

De bewoners genoten van de heerlijke wandeling
buiten en wat waren ze blij met de stempels. Op
donderdag 29 juni werd de tweede dag gelopen en
afgesloten met gezellige muziek en een ijsje toe. 



CAMPING 'Vergeet me nietje'

 

De hele maand juli is camping 'Vergeet me nietje' geopend.

Er zijn verschillende activiteiten in de tuin op de camping. Ook mag iedereen er gewoon
lekker gaan zitten en genieten van de sfeer.



 

CAMPING 'Vergeet me nietje'



IJSCOKAR

 

Op de camping kwam ook de ijscokar langs. 

Met het mooie weer konden bewoners en familie heerlijk genieten van een ijsje. Op de
achtergrond klonk Spaanse muziek waardoor het leek alsof je in het buitenland was. 



BOEKENTIP: Als het maar echt is

 

Als het maar echt is - Paula Irik

Mensen met dementie hebben een onweerstaanbare en
uitnodigende zachte kracht. In dit boek komen zij zelf aan
het woord.

Verpleeghuisbewoners zijn
extreem kwetsbaar. Zeker als
zij dement zijn. Dementie is
een aardbeving waarvan de
eerste trillingen pas achteraf
herkend worden. Alles wat
grond onder de voeten gaf,
verdwijnt. Het leven verandert
in een ravage.
Maar dementie sloopt niet
alles. Mensen met dementie
vallen niet samen met hun
gecompliceerde, zwaar te
dragen ziekte. Zij brengen ons
terug bij wat echt is. 

Zij hebben een onweerstaanbare en uitnodigende zachte
kracht. In dit boek komen zij zelf aan het woord, met hun eigen
taal. Vaak gebroken, maar vol betekenis voor wie zich mee wil
laten voeren naar de binnenkant van de beleving. Daar blijkt
ondanks alle tragiek, verdriet en pijn, ook een leven te zijn van
vreugde, plezier, liefde en vriendschap. Kortdurend soms, onaf
en fragmentarisch. Maar misschien daardoor wel zo levensecht
en menselijk.
 

Dit boek is een hartstochtelijk pleidooi voor een liefdevolle en
zorgzame woonomgeving voor mensen met dementie. Het wil
een steun in de rug zijn voor allen die met aandacht,
betrokkenheid en compassie in het verpleeghuis werken. En
voor familieleden en vrienden van mensen die door dementie
worden getroffen, een uitnodiging om niet alleen oog te hebben
voor wat verloren ging en gaat, maar ook open te staan voor het
bijzondere dat mensen met dementie ons kunnen schenken.



ZOMERKNUTSELEN

 

Samen met de bewoners is de
gang van wijk Westertocht
omgetoverd in zomerse sferen.

En het resultaat mag er zijn!



HOLLANDSE WEEK

 

Deze maand werd een Hollandse Themaweek georganiseerd met allerlei leuke
activiteiten. 

Zo hebben de bewoners genoten van een heerlijke Hollandse nieuwe, natuurlijk klaar-
gemaakt door de Volendamse dames in klederdracht. 



HOLLANDSE WEEK

 Ook werden er poffertjes gebakken en konden de bewoners samen sjoelen. 



WATERPRET

 

Wat doe je op een warme avond? 

Natuurlijk lol maken met de tuinslang! We waren weer even kleine kinderen...



PEUTERTJES

 De peutertjes zijn weer op bezoek geweest.

Ze hebben parasolletjes beplakt en kregen een lekker ijsje toe.



ZONNETREIN

 Deze bewoners hebben een leuk uitje met de zonnetrein gemaakt door de prachtige
duinen van Schoorl. 

Over de Zonnetrein Schoorl
De Zonnetrein Schoorl is een combinatie van
mobiliteit en duurzaamheid. Deze trein biedt
mensen met en zonder lichamelijke beper-
kingen, ook rolstoel toegankelijk, dus voor
iedereen, de mogelijkheid dit unieke gebied te
bezoeken. Op een duurzame manier. De trein
is geluidsarm. Er vindt geen verstoring van de
natuur plaats. Vanuit de trein hebben de
passagiers een prachtig uitzicht op unieke
plekken in het bos en duingebied.



 

De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creëren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
dagbesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer. 

STICHTING VRIENDEN
VAN MAGENTAZORG

de aanschaf van een elektrische duofiets;
de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
de aanschaf van een braintrainer;
het organiseren van activiteiten;
het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
het inhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
het opzetten van een belevingstuin.

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:

Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?
De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens
M. Mooij, secretaris
Postbus 240 
1700 AE Heerhugowaard
m.mooij@magentazorg.nl

mailto:m.mooij@magentazorg.nl


In 2023 staan voor elke wijk en gekoppelde woning familiebijeenkomsten
gepland.

FAMILIEBIJEENKOMSTEN 2023

Hieronder treft u de data aan van de geplande familiebijeenkomsten. Noteer ze
alvast in uw agenda! Uiteraard ontvangt u te zijner tijd ook nog een uitnodiging.
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Westertocht

20 september wijk Westertocht

21 november

Waterkant

wijk Waterkant

2 november

Kust

wijk Kust

Stolp

8 november wijk Stolp



ZORGKAART NEDERLAND

Wat is Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is de grootste ervaringssite voor de Nederlandse gezondheidszorg. Op
ZorgkaartNederland delen mensen hun ervaringen met de zorg. De website biedt informatie
om te kunnen kiezen voor een zorgverlener die het beste past bij uw wensen. Zorgkaart
Nederland is een website van Patiëntenfederatie Nederland.

Waarom Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is een manier om patiënten een stem, invloed en keuze-informatie te
geven. Want in de zorg gaat het om u, of u nou vaak of af en toe bij een dokter komt.
Zorgkaart Nederland werkt aan openheid in de zorg. De waarderingen van patiënten laten
zien hoe mensen zorg ervaren. Ook biedt Zorgkaart Nederland andere informatie over de
kwaliteit van zorgaanbieders. 

Voor zorgaanbieders is Zorgkaart Nederland een kwaliteitsinstrument,
waarmee ze inzicht krijgen in wat volgens patiënten goed gaat en beter kan. Zorgaanbieders
die een pakket hebben van Zorgkaart Nederland, kunnen onder andere in een dashboard
geanonimiseerde waarderingen monitoren en trends analyseren.

Deel uw ervaring op Zorgkaart Nederland!

De recensies worden intern behandeld door de verzorging en management. Om
betrouwbare data te genereren zijn er ten minste 20 recensies per jaar nodig. 
U kunt hiervoor gebruik maken van onderstaande link. Deze verwijst u direct door naar de
juiste pagina. Alvast onze hartelijke dank!

 
Waarderingen over Magentazorg - Zuyder Waert in Heerhugowaard

(zorgkaartnederland.nl)

https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering

