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december 2023

Beste familie/wettelijk vertegenwoordiger,

We zitten midden in de feestmaand en het is al
gauw kerstmis. Dit is de laatste nieuwsbrief van
dit jaar en daarom extra feestelijk. Wij wensen u
veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,

managers verpleeghuiszorg Zuyder Waert



Sinds enige tijd wordt de kleding van uw dierbare door Newasco gewassen of heeft u
ervoor gekozen om zelf de was te doen.  Hoe zit dat nu met het labelen?

LABELEN WASGOED

Nieuwe bewoners, die na de overgang naar Newasco op 1 mei 2023 in Zuyder Waert
zijn komen wonen:
Komt u in Zuyder Waert wonen, dan heeft u de keuze om uw kleding zelf te blijven wassen
of het te laten verzorgen door Newasco. 
Kiest u voor Newasco, dan zorgen zij ervoor dat uw kleding wordt gelabeld.
Kiest u ervoor om kleding zelf te blijven wassen, dan adviseren wij u om de kleding door  
Newasco te laten labelen. 

Bestaande bewoners, die voor de overgang naar Newasco op 1 mei 2023 in Zuyder
Waert wonen:
Voor bestaande bewoners die ervoor hebben gekozen om zelf te wassen en te laten
labelen, geldt dat het labelen op de locatie verzorgd blijft worden.  



DRINGENDE OPROEP: EXTRA HULP VOOR
DIEREN GEZOCHT

In de nieuwsbrief van november hebben wij een oproep gedaan voor extra versterking
van ons team vrijwilligers bij de verzorging van onze dieren. Helaas is hierop geen reactie
gekomen. 

We hebben een heel leuk en enthousiast team maar we kunnen extra hulp goed gebruiken, vooral
voor de momenten wanneer mensen ziek of met vakantie zijn. Daarnaast hebben we hulp nodig op
de donderdagochtend. 

Wat houdt de verzorging in
We hebben schaapjes, geiten, konijnen, varkens, loopeenden, kippen en een volière. 
De dieren worden 2x per dag gevoerd.
De werkzaamheden bestaan uit het voeren van de dieren, het verversen van water.
Op maandag- woensdag- en vrijdagochtend wordt de ‘grote schoonmaak’ gehouden. Dit betekent
dat de hokkenworden schoongemaakt en daarnaast wordt ook het terrein onkruidvrij  gemaakt, dit
laatste is voor de veiligheid van onze bewoners.  Bij de grote schoonmaak zijn twee vrijwilligers
ongeveer 3 uur bezig. Op de overige dagen duurt de verzorging ongeveer 1 tot 1,5 uur. Op deze
dagen wordt er alleen gevoerd, water verschoond en het poephoekje bij de varkens schoongemaakt. 

Houdt u van dieren en lijkt het u leuk om onze bewoners blij te maken met een mooie, goed
verzorgde dierenplek of vindt u het fijn om samen met uw familielid te komen helpen? U bent heel
welkom. Ook als u niet elke week de tijd hebt maar u wel als oproepkracht beschikbaar wil stellen,
bent u van harte welkom. U kunt contact opnemen met Simone Boeren via: 
s.boeren@magentazorg.nl

Als er zich geen extra vrijwilligers aanmelden is het niet zeker dat we de zorg van
 onze dieren kunnen blijven waarborgen en  dat zou erg jammer zijn!

mailto:s.boeren@magentazorg.nl


Op Zuyder Waert is ook dit jaar Sinterklaas gevierd. Wat hebben de bewoners weer
genoten!

SINTERKLAAS

Zo waren er vier kleine hulppietjes
op bezoek geweest bij de bewoners
van Kust 2. Zij mochten ‘De zak’ gaan
zoeken en helpen om de cadeautjes
uit te delen en uit te pakken.
Natuurlijk werd er ook gezongen en
begeleid op de gitaar. Wat werd er
gesprongen en gedanst. Maar ook
een rijm ontbrak niet. Een rijmpiet
had zich flink uitgesloofd zodat
iedereen een persoonlijke rijm
kreeg. Een bewoner werd tot Piet
omgetoverd en speelde zijn rol mee.
Al met al, zeer geslaagd!



SINTERKLAAS

Ook op de andere woningen werden heerlijk liedjes gezongen, cadeautjes uitgepakt en
gedichten aan elkaar voorgelezen. En natuurlijk is er genoten van al het lekkers!



SINTERKLAAS

Wat een verrassing; Sinterklaas kwam zomaar op bezoek! 



KERSTSTER

De kerstster of poinsettia (Euphorbia pulcherrima) is een
plant uit de wolfsmelkfamilie (Euphorbiaceae). De soort
komt van oorsprong voor in Mexico maar wordt veel
gekweekt om de sierwaarde. Hij wordt in de gematigde
streken, waaronder de Benelux, voornamelijk gekocht voor
de kerst. De soortaanduiding "pulcherrima" betekent in het
Nederlands 'de schoonste'. Er zijn rassen met helderrode,
donkerrode, zalmrode, witte en gele schutbladen, die
stervormig gerangschikt zijn om de bloemknoppen. De
eigenlijke bloemen zijn klein en geel van kleur. 

Voor veel mensen is niet duidelijk of de kerstster giftig is. Hoe zit dat nou?

Het sap van de kerstster zou giftig zijn en op de huid rode vlekken en bij opname door de
mond vergiftigingsverschijnselen en spijsverteringsproblemen veroorzaken. Dit wordt
inmiddels betwijfeld. In experimenteel onderzoek bij ratten is van giftigheid niets gebleken.
Een kind van 25 kilo zou meer dan een halve kilo van de bladeren moeten eten om doses te
bereiken die hoger zijn dan de doses die bij ratten geen effect hadden. Ook uit consulten
van vergiftigingen-informatiecentra bleek nergens dat de kerstster ooit symptomen had
veroorzaakt.

De vermeende giftigheid kan wellicht zijn ontstaan vinden in de giftigheid van de kerstroos,
die wel giftig is. De kerstster wordt o.a. in België verward met de kerstroos (Helleborus
niger). Verder komen in de wolfsmelkfamilie veel soorten met wit melksap voor die wel giftig
zijn.

https://nl.wikipedia.org/wiki/Wolfsmelkfamilie
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kerstmis
https://nl.wikipedia.org/wiki/Schutblad_(plant)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Bloem_(plant)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Vergif
https://nl.wikipedia.org/wiki/Symptoom
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kerstroos_(Helleborus)


KERSTMAALTIJD IN STIJL

Op 18, 19, 20 en 21 december wordt voor de bewoners een kerstmaaltijd in het
restaurant georganiseerd. 

De diners vinden plaats van 11.30 tot 14.00 uur en zijn uitsluitend bestemd voor de
bewoners. Hieronder ziet u de datum van de wijk waar uw dierbare woont:

18 december - wijk Kust
19 december - wijk Waterkant
20 december - w ijk Westertocht
21 december - wijk Stolp

Vanwege de voorbereidingen is het restaurant op deze dagen tot 14.30 uur gesloten. Als u
van plan bent om uw dierbare te bezoeken op de dag van de kerstmaaltijd, dan raden wij u
aan om uw bezoek na 14.00 uur te plannen. 



KERST IN INTRATUIN

Deze bewoners hadden een uitje naar Intratuin. Wat zag het er allemaal sfeervol uit!

We hebben gezellig rondgelopen en na afloop genoten van wat lekkers.



KERSTKAARTEN MAKEN

Wat een creativiteit! Bewoners hebben deze prachtige kerstkaarten gemaakt.

KERSTDORP

Ons kerstdorpje staat weer
buiten.

Kom gezellig langs om hem te
bewonderen in de binnentuin
tegenover Waterkant 6.



FIJNE FEESTDAGEN!

Op 18, 19, 20 en 21 december wordt voor de bewoners een kerstmaaltijd in het
restaurant georganiseerd. 

De diners vinden plaats van 11.30 tot 14.00 uur en zijn uitsluitend bestemd voor de
bewoners. Hieronder ziet u de datum van de wijk waar uw dierbare woont:

Namens alle medewerkers van
Zuyder Waert wensen wij u

 fijne feestdagen toe!



De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creëren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
dagbesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer. 

STICHTING VRIENDEN
VAN MAGENTAZORG

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:

de aanschaf van een elektrische duofiets;
de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
de aanschaf van een braintrainer;
het organiseren van activiteiten;
het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
het inhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
het opzetten van een belevingstuin.
het aanschaffen van spelletjes

Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?
De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens
M. Mooij, secretaris
Postbus 240 
1700 AE Heerhugowaard
m.mooij@magentazorg.nl

mailto:m.mooij@magentazorg.nl


In 2023 staan voor elke wijk en gekoppelde woning familiebijeenkomsten
gepland.

FAMILIEBIJEENKOMSTEN 2023

Hieronder treft u de data aan van de geplande familiebijeenkomsten. Noteer ze
alvast in uw agenda! Uiteraard ontvangt u te zijner tijd ook nog een uitnodiging.

FAMILIEBIJEENKOMSTEN 2024

In 2024 staan voor elke wijk en gekoppelde woning familiebijeenkomsten
gepland.

Hieronder treft u de data aan van de geplande familiebijeenkomsten. Noteer ze
alvast in uw agenda! Uiteraard ontvangt u te zijner tijd ook nog een uitnodiging.

23 april

Waterkant

Wijk Waterkant

14 mei

Kust

Kust 1-2

Stolp

22 mei Wijk Stolp

Westertocht

27 maart Westertocht 1-2
2 april Westertocht 3-4
10 april Westertocht 5-6

15 mei Kust 3-4
21 mei Kust 5-6

18 september Wijk Westertocht

12 november Wijk Stolp19 november Wijk Waterkant



Wat is Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is de grootste ervaringssite voor de Nederlandse gezondheidszorg. Op
ZorgkaartNederland delen mensen hun ervaringen met de zorg. De website biedt informatie
om te kunnen kiezen voor een zorgverlener die het beste past bij uw wensen. Zorgkaart
Nederland is een website van Patiëntenfederatie Nederland.

Waarom Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is een manier om patiënten een stem, invloed en keuze-informatie te
geven. Want in de zorg gaat het om u, of u nou vaak of af en toe bij een dokter komt.
Zorgkaart Nederland werkt aan openheid in de zorg. De waarderingen van patiënten laten
zien hoe mensen zorg ervaren. Ook biedt Zorgkaart Nederland andere informatie over de
kwaliteit van zorgaanbieders. 

Voor zorgaanbieders is Zorgkaart Nederland een kwaliteitsinstrument,
waarmee ze inzicht krijgen in wat volgens patiënten goed gaat en beter kan. Zorgaanbieders
die een pakket hebben van Zorgkaart Nederland, kunnen onder andere in een dashboard
geanonimiseerde waarderingen monitoren en trends analyseren.

Deel uw ervaring op Zorgkaart Nederland!

De recensies worden intern behandeld door de verzorging en management. Om
betrouwbare data te genereren zijn er ten minste 20 recensies per jaar nodig. 
U kunt hiervoor gebruik maken van onderstaande link of de QR code boven aan deze
pagina. Deze verwijst u direct door naar de juiste pagina. Alvast onze hartelijke dank!

Waarderingen over Magentazorg - Zuyder Waert in Heerhugowaard
(zorgkaartnederland.nl)

ZORGKAART NEDERLAND

scan de QR-code

https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering
https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering

