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OUDORPERZAND

oktober 2023

Beste familie/wettelijk vertegenwoordiger,

Oudorperzand heeft een mooie en rustige zomer gehad. De bewoners en medewerkers hebben
genoten van de uitjes met de Magentabus, de diverse activiteiten en muziek in de tuinkamer. Omdat we
geen grote roosterproblemen hebben gehad was het ook voor de medewerkers een rustige zomer.

In de tussentijd heeft Oudorperzand twee innovaties doorgevoerd. Zo is er een verbeterde versie van de
Domotica gekomen waardoor het voortaan mogelijk is om direct met onze bewoners te spreken als zij
op de alarmknop hebben gedrukt. Daarnaast beschikken we nu over een valdetectie. Als een bewoner in
zijn appartement op de grond ligt krijgen wij een melding en kunnen wij direct zien wat er gebeurd is.

Ook hebben wij een pilot gedraaid met “slimme incontinentiemateriaal”’. Hier hebben meerdere
bewoners aan meegedaan. Nu de pilot ten einde loopt maken wij de balans op. Voor nu zien we al hele
mooie resultaten waarbij bewoners niet of minder belast worden in de nachten waardoor zij een betere
nachtrust krijgen. Ook zien we het aantal verdroogmomenten overdag en in de avond verminderen.
Ons advies aan de organisatie is dan ook positief. Als u nieuwsgierig bent, of meer wilt weten over
deelname kunt u de vragen stellen aan uw contactverzorgende of aan mij.

Veel leesplezier!

Met vriendelijke groet,

Simone Munster, manager zorg mv
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ENERGIETOESLAG NEWASCO

Halverwege 2022 stelden wij bij al onze klanten een energietoeslag in van 5% om de grote
stijging van de energiekosten te compenseren.

Wij hebben de energiekosten scherp in de gaten gehouden en sindsdien ook onze
bevindingen met u (Magentazorg) gedeeld.

Door een dalende tendens van de energietarieven hebben wij u in mei jongstleden
geinformeerd over de verlaging van de energietoeslag naar 3%.

Wij zien dat deze dalende tendens zich, voor nu, lijkt door te zetten, maar wij zien ook dat de
kosten nog altijd fors hoger zijn dan voor de crisis.

De inkoop voor aankomende jaren is ook hoger dus voor de komende jaren houden we ook
rekening met hogere energiekosten.

Desalniettemin hebben wij besloten om de energietoeslag per 1 september geheel te laten
vervallen (dus naar 0%).

Door middel van dit bericht willen wij u laten dat wij met ingang van de eerstvolgende
factuurronde de toeslag zullen laten vervallen.

Wij gaan ervan uit u hiermee naar behoren te hebben geinformeerd.

Met vriendelijke groet,

NEWASCO

NEDERLANDSE WASSERI) COMBINATIE
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CORONA VACCINATIE

De Corona vaccinatieronde zal plaatsvinden op 10 oktober.

Als het goed is heeft u hierover bericht
gekregen waarbij u toestemming heeft kunnen
geven. Als u dat nog niet heeft gedaan vragen
wij u om dit alsnog zo snel mogelijk door te
geven aan uw contactverzorgende of verpleeg-
kundige.




GOUDEN DAGEN

Gouden
Dagen

Heeft al eens gehoord van de ‘Gouden Dagen”? Oudorperzand wordt gesponserd met
een elektrische rolstoelfiets!

Hiermee breiden wij ons fietsaanbod
uit en kunnen onze bewoners die
rolstoelgebonden zijn ook meefietsen.

Wanneer de fiets geleverd wordt zullen
wij dit feestelijk vieren en hoort u later
hoe u de fiets kan reserveren.

Gouden Dagen Nederland

Gouden Dagen Nederland is hét goede
doel voor ouderen. De stichting die
gevoelens van eenzaamheid onder
ouderen tegen-gaat. Dat doen ze door
zorgcentra  en  buurthuizen  te
inspireren en te ondersteunen bij het
organiseren van activiteiten voor
ouderen. Zowel voor bewoners in de
zorgcentra als ouderen in de buurt.




TUINKAMER

De Tuinkamer is onze gezamenlijke ontmoetingsruimte die we nu al een jaar in
gebruik hebben.

Elke dag genieten we van deze ruimte. Samen lunchen is aan de activiteit toegevoegd. En
op de meeste dagen proberen we als team ook het diner te realiseren. Samen eten is toch

wel heel erg leuk.




KOMT U BlJ ONS KOKEN?

Elke buurtkamer heeft een keuken. Wist u dat u altijd de keuken in de buurtkamers

mag gebruiken?

Heeft u een passie voor koken en lekker eten en gunt u anderen ook een heerlijke
maaltijd? Voel u vrij om gebruik te maken van de keuken in de buurtkamer. Het mag van
alles zijn; een maaltijd of een lekkere taart uit de oven. Ook hebben we een stoomoven

waar groente in gegaard kan worden.




INFORMELE ZORG

Informele zorg, een begrip die het laatste jaar vaak is benoemd maar wat is het
precies?

Informele zorg staat voor het geven van goede, liefdevolle en warme zorg en is een
gedeelde verantwoordelijkheid. Onze medewerkers zijn de deskundigen maar u bent de
ervaringsdeskundige!

Enkele voorbeelden van informele zorg kunnen zijn:

e Als u op visite komt en u heeft samen een gezellige dag gehad waarbij u wat heeft
kunnen eten en/of drinken, wilt u dan zelf het servies en bestek dat u heeft gebruikt
afwassen en opruimen? Hiermee helpt u ons enorm en kunnen onze medewerkers hun
tijd aan andere taken besteden.

e U bent op elk moment van de dag welkom. Dat betekent bij het opstaan, de middag of
bij het naar bed gaan. Ook bieden wij ruimte om te logeren.

e We zien al meerdere mooie voorbeelden van informele zorg waarin onze bewoners
bijvoorbeeld door hun naaste geholpen worden bij het eten, de toiletgang, het naar
bed gaan of zelfs geholpen worden bij het wassen of douchen. Dit is geen verplichting
maar wel een hele mooie vorm van goede, liefdevolle en warme zorg. Niks gaat boven
de liefde en aandacht van een dierbare.

e Het is heel fijn dat er gereageerd wordt op onze hulpvragen wanneer de medewerkers
wat krapper staan... echt fantastisch om te zien hoe er samengewerkt wordt met u,
onze bewoners en de medewerkers.

e Heeft u zelf een idee, of u heeft het gevoel dat u iets wilt doen alleen u weet niet hoe?
Schroom dan niet om te vragen. U bent de belangrijkste schakel in het leven van uw

dierbare. Wij denken altijd graag met u mee!
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OPTREDEN WILLEKE ALBERTI
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Een van de hoogtepunten de afgelopen maanden was het optreden van Willeke
Alberti op 26 september.

Wat hebben de bewoners genoten van het fantastische optreden. En natuurlijk mochten ze
na afloop samen op de foto.




UITNODIGING KERSTVIERING

Op 24 december viert Oudorperzand kerst.

Zangvereniging Oudorperzang zal liederen zingen onder begeleiding van de heer Veenstra
met zijn gitaar. Daarnaast zal onze geestelijk verzorger een verhaal aandragen.

Er is eventueel nog ruimte voor bewoners of familie om aan het woord te zijn met een
gedicht of verhaal.

We sluiten af met warme chocolademelk en banketstaaf.

Familie is van harte uitgenodigd.
Tijd 15.00-16.30 uur



KLEDING IN DE KASTEN OMRUILEN

De zomer loopt ten einde helaas, zou u willen kijken naar de
kleding in de kasten en het zomergoed omruilen voor de dikkere
winterkleding?

Op 8 oktober vieren we Alkmaars Ontzet. We zoeken 4 familieleden
die kunnen helpen met de warme maaltijd in de Tuinkamer.
Uiteraard mag u mee-eten van de zuurkool met worst.

Op 2 november is de dag van allerzielen.

We herdenken dan de bewoners die het afgelopen jaar zijn
overleden. ledereen is welkom maar aanmelden is wel verplicht.
Inloop is vanaf 19.00 uur. De bijeenkomst begint om 19:30 uur in
de Tuinkamer op Oudorperzand.

FACEBOOKPAGINA

facebook

Wij hebben een besloten facebook pagina. Deze pagina is
uitsluitend voor familie, bewoners en medewerkers die betrokken
zijn bij Oudorperzand. Hierin delen wij -en wij hopen u ook- leuke
activiteiten. Ook gebruiken wij Facebook om een oproep te
plaatsen als wij u nodig hebben. Wilt u lid worden dan kan u zich
richten tot Valerie Jansen: V.jansen@magentazorg.nl
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STICHTING VRIENDEN \/
VAN MAGENTAZORG

magentazorg

De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creéren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
daghesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer.

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:
e de aanschaf van een elektrische duofiets;
e de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
e de aanschaf van een braintrainer;
* het organiseren van activiteiten;
e het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
e het inhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
* het opzetten van een belevingstuin.
Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?

De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens

M. Mooij, secretaris
Postbus 240

1700 AE Heerhugowaard
M.mooij@magentazorg.nl
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ZORGKAART NEDERLAND

Nederland

Patientenfederatie NPCF

Wat is Zorgkaart Nederland?

Zorgkaart Nederland is de grootste ervaringssite voor de Nederlandse gezondheidszorg. Op
ZorgkaartNederland delen mensen hun ervaringen met de zorg. De website biedt informatie om
te kunnen kiezen voor een zorgverlener die het beste past bij uw wensen. Zorgkaart Nederland is
een website van Patiéntenfederatie Nederland.

ey Zorgkaart
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Waarom Zorgkaart Nederland?

Zorgkaart Nederland is een manier om patiénten een stem, invloed en keuze-informatie te
geven. Want in de zorg gaat het om u, of u nou vaak of af en toe bij een dokter komt. Zorgkaart
Nederland werkt aan openheid in de zorg. De waarderingen van patiénten laten zien hoe
mensen zorg ervaren. Ook biedt Zorgkaart Nederland andere informatie over de kwaliteit van
zorgaanbieders.

Voor zorgaanbieders is Zorgkaart Nederland een kwaliteitsinstrument,

waarmee ze inzicht krijgen in wat volgens patiénten goed gaat en beter kan. Zorgaanbieders die
een pakket hebben van Zorgkaart Nederland, kunnen onder andere in een dashboard
geanonimiseerde waarderingen monitoren en trends analyseren.

Deel uw ervaring op Zorgkaart Nederland!

De recensies worden intern behandeld door de verzorging en management. Om betrouwbare
data te genereren zijn er ten minste 20 recensies per jaar nodig.

U kunt hiervoor gebruik maken van onderstaande link. Deze verwijst u direct door naar de juiste
pagina. Alvast onze hartelijke dank!

Waarderingen over Magentazorg - Oudorperzand in Alkmaar
(zorgkaartnederland.nl) "
mi

magentazorg



https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-oudorperzand-alkmaar-10007140/waardering

