
Beste familie/wettelijk vertegenwoordiger,

Voor u ligt weer een nieuwsbrief waarin we graag een deel van de activiteiten die wij
met de bewoners gedaan en beleefd hebben met u delen. 

Wij wensen u veel leesplezier! 

Met vriendelijke groet,

managers verpleeghuiszorg Zuyder Waert

NIEUWSBRIEF

 ZUYDER WAERT
januari 2024



In december is voor de bewoners van elke wijk een kerstdiner in het restaurant
georganiseerd.

KERSTMAALTIJD 

De tafels waren prachtig gedekt en live muziek maakte de sfeer compleet. De live muziek
van Pako was gesponsord door de Stichting Vrienden van Magentazorg. De bewoners
konden genieten van een heerlijk 3-gangen diner geserveerd door collega's van
Magentazorg. Met tussendoor een dansje of een liedje meezingen werd het een heel
geslaagde middag!



KERSTMAALTIJD 



KERSTMAALTIJD 



KERSTMAALTIJD 



In december trad Popkoor Starlight op.

POPKOOR STARLIGHT

Popkoor Starlight bestaat uit een groep dames die allen ‘iets’ met zingen hebben. Het koor
is in 1990 opgericht. Sommigen van hen zingen al lange tijd mee en anderen zijn nog maar
enkele jaren lid. Het koor staat onder leiding van Laura Tesselaar. 
Tijdens het optreden kwam een bewoner de dirigent assisteren. Er werden ontroerende
liedjes gezongen en gedichtjes over kerst voorgelezen. De kerststemming was voelbaar.
Ontroerend om mee te maken. Dat vonden ook de koorleden.



Samen met zijn kleindochter Dilayna heeft de heer Van Leijen vrijwilligerswerk
gedaan voor afdeling Westertocht.

VRIJWILLIGERSWERK

Dhr. Van Leijen is sinds kort met pensioen en zijn kleinkinderen hebben hem een
wensenpot gegeven. Daarin kunnen gezamenlijke wensen gedaan worden (activiteiten) die
ze dan gaan doen.  Vrijwilligerswerk is iets wat Opa graag een keer wilde doen. 

Popkoor Starlight

Op 16 december trad Popkoor
Starlight op en dan zijn extra
handen altijd welkom. Samen
met zijn kleindochter heeft de
heer Van Leijen geholpen met
het halen en brengen van de
bewoners en het uitdelen van
drinken en lekkers. Beiden
hebben genoten van de
ochtend.



Kleding netjes opruimen in de kast of stof afnemen in de kamer, wie is hier nu
eigenlijk verantwoordelijk voor?

OPRUIMEN: WIE DOET WAT?

Net als thuis willen we graag dat de kledingkasten van de bewoners netjes opgeruimd zijn
en dat er geen stof in de kamer ligt. Omdat de medewerkers van het schoonmaakbedrijf
niet aan persoonlijke spullen van de bewoners mogen komen, betekent dit dat zij niet alles
goed kunnen schoonmaken. Van familie wordt het volgende verwacht:

dat u de kledingkast van uw naaste netjes houdt en zomer- en winterkleding wisselt
zodat de kast niet overvol wordt
dat u zo af en toe een stofdoek over een kast of vensterbank haalt, daar waar er spullen
staan van uw dierbare.

Wij willen u hartelijk danken voor uw medewerking.



Dankzij de steun van Stichting Vrienden van Magentazorg is Zuyder Waert in het bezit
van twee Japans Biljartspellen.

JAPANS BILJART

Het spel is zeer geschikt voor mensen met weinig kracht in hun armen en heel eenvoudig
om te doen. Het is de bedoeling om 10 knikkers in de gaten met het hoogste aantal punten
te krijgen. Degene met de hoogste score wint. Voor jong en oud is dit een bijzonder leuk
spel om te spelen!



De Stichting Vrienden is opgericht met als doel: meer ontspannings-
mogelijkheden creëren voor bewoners van verpleeghuizen en bezoekers van de
dagbesteding. Wilt u Magentazorg steunen? Lees hieronder meer. 

STICHTING VRIENDEN
VAN MAGENTAZORG

Donaties & giften
Dankzij donaties en giften zijn er veel extra’s mogelijk, zoals:

de aanschaf van een elektrische duofiets;
de aanschaf van een beamer voor het kijken van films;
de aanschaf van een braintrainer;
het organiseren van activiteiten;
het maken van uitstapjes naar de bijvoorbeeld de dierentuin of een stad;
het inhuren van artiesten voor een optreden op locatie;
het opzetten van een belevingstuin.
het aanschaffen van spelletjes

Hier zijn we heel dankbaar voor.

Hoe kunt u ons steunen?
De stichting Vrienden van Magentazorg beheert ontvangen bijdragen en donaties en
laat deze ten goede komen aan bewoners van alle locaties en bezoekers van de
dagbesteding.

U kunt ons steunen met een gift op rekeningnummer: NL14 INGB 0651 5754 43.

Alle leden van het stichtingsbestuur verrichten activiteiten op vrijwillige basis en
ontvangen hiervoor geen beloning.

Contactgegevens
M. Mooij, secretaris
Postbus 240 
1700 AE Heerhugowaard
m.mooij@magentazorg.nl

mailto:m.mooij@magentazorg.nl


Het komt niet vaak voor dat je met je partner samen kan eten als je niet meer
samenwoont. Daarom is deze maand op Waterkant een partnerdiner georganiseerd. 

PARTNERS ETEN SAMEN

Op elke gekoppelde woning was er extra gekookt en werd het eten in het restaurant
geserveerd. Dit was een groot succes voor onze bewoners én hun partners. Iedereen
genoot zichtbaar en voor herhaling vatbaar!



PARTNERS ETEN SAMEN



PARTNERS ETEN SAMEN



De bewoners van Westertocht (woning 5) boften maar.

HIGH TEA

Onze lieve collega's van wonen en welzijn, Mandy en Lydia, hadden een geweldige high tea
verzorgd. Alles zag er even lekker uit, dat was genieten!



De gastvrouwen van het Plein hebben heerlijke patat gebakken.

PATAT BAKKEN

En de bewoners lieten het zich goed smaken!



Een gezellige ochtend was het voor deze bewoners.

POLYGOON JOURNAAL

Er werden spelletjes gedaan en ook werd het polygoonjournaal gekeken; de elfstedentocht
van 1963. Dat was een barre tocht vertelde de heren.



Terwijl het buiten koud is waren deze bewoners gezellige aan het knutselen. 

SNEEUWVLOKKEN MAKEN

Er werden prachtige sneeuwvlokken gemaakt...



Tijdens de feestdagen kwam een kleindochter van twee van onze bewoners samen
met haar vriendinnetje optreden.

KLEINKINDEREN SPELEN MUZIEK

De meisjes speelden diverse liedjes op hun gitaar. Het was echt genieten.



Onlangs kwam Mams Zangtheater optreden in Zuyder Waert.

OPTREDEN MAMS ZANGTHEATER

Het werd een gezellig optreden waar bewoners én collega's van genoten!



Onze geestelijk verzorger Hilda de Haan organiseert de komende maanden voor de
bewoners bezinningsbijeenkomsten in het Stiltecentrum.

BEZINNINGSMOMENTEN

Het zijn ontspannen bijeenkomsten vol leven, kunst, muziek, verhalen, lekkers en boeiende
thema’s.

30 januari  

6 februari

13 februari

20 februari

27 februari

5 maart

12 maart

19  maart

26 maart

2 april

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Kust 
  
10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Westertocht

14.00 - 15.15 uur: Waterkant

10.30 - 11.30 uur: Stolp 
14.00 - 15.15 uur: Kust

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Westertocht

10.30 - 11.30 uur: Stolp 
14.00 - 15.15 uur: Waterkant

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Kust

10.30 - 11.30 uur: Stolp 
14.00 - 15.15 uur: Westertocht

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Waterkant
 
10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Kust

9 april

16 april

23 april

30 april

4 juni

11 juni

18 juni

25 juni

10.30 - 11.30 uur: Stolp

10.30 - 11.30 uur: Stolp 
14.00 - 15.15 uur: Westertocht

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Waterkant

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Kust

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Westertocht

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Waterkant

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Kust

10.30 - 11.30 uur: Stolp
14.00 - 15.15 uur: Westertocht



In 2023 staan voor elke wijk en gekoppelde woning familiebijeenkomsten
gepland.

FAMILIEBIJEENKOMSTEN 2023

Hieronder treft u de data aan van de geplande familiebijeenkomsten. Noteer ze
alvast in uw agenda! Uiteraard ontvangt u te zijner tijd ook nog een uitnodiging.

FAMILIEBIJEENKOMSTEN 2024

In 2024 staan voor elke wijk en gekoppelde woning familiebijeenkomsten
gepland.

Hieronder treft u de data aan van de geplande familiebijeenkomsten. Noteer ze
alvast in uw agenda! Uiteraard ontvangt u te zijner tijd ook nog een uitnodiging.

23 april

Waterkant

Wijk Waterkant

14 mei

Kust

Kust 1-2

Stolp

22 mei Wijk Stolp

Westertocht

8 mei Wijk Westertocht 
16 oktober Wijk Westertocht 15 mei Kust 3-4

21 mei Kust 5-6

12 november Wijk Stolp19 november Wijk Waterkant



Wat is Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is de grootste ervaringssite voor de Nederlandse gezondheidszorg. Op
ZorgkaartNederland delen mensen hun ervaringen met de zorg. De website biedt informatie
om te kunnen kiezen voor een zorgverlener die het beste past bij uw wensen. Zorgkaart
Nederland is een website van Patiëntenfederatie Nederland.

Waarom Zorgkaart Nederland?
Zorgkaart Nederland is een manier om patiënten een stem, invloed en keuze-informatie te
geven. Want in de zorg gaat het om u, of u nou vaak of af en toe bij een dokter komt.
Zorgkaart Nederland werkt aan openheid in de zorg. De waarderingen van patiënten laten
zien hoe mensen zorg ervaren. Ook biedt Zorgkaart Nederland andere informatie over de
kwaliteit van zorgaanbieders. 

Voor zorgaanbieders is Zorgkaart Nederland een kwaliteitsinstrument,
waarmee ze inzicht krijgen in wat volgens patiënten goed gaat en beter kan. Zorgaanbieders
die een pakket hebben van Zorgkaart Nederland, kunnen onder andere in een dashboard
geanonimiseerde waarderingen monitoren en trends analyseren.

Deel uw ervaring op Zorgkaart Nederland!

De recensies worden intern behandeld door de verzorging en management. Om
betrouwbare data te genereren zijn er ten minste 20 recensies per jaar nodig. 
U kunt hiervoor gebruik maken van onderstaande link of de QR code boven aan deze
pagina. Deze verwijst u direct door naar de juiste pagina. Alvast onze hartelijke dank!

Waarderingen over Magentazorg - Zuyder Waert in Heerhugowaard
(zorgkaartnederland.nl)

ZORGKAART NEDERLAND

scan de QR-code

https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering
https://www.zorgkaartnederland.nl/zorginstelling/verpleeghuis-en-verzorgingshuis-magentazorg-zuyder-waert-heerhugowaard-14753/waardering

